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Niezdiagnozowana cukrzyca, a co za tym idzie nieleczona czÄ™sto
towarzyszy osobom cierpiÄ…cym na choroby wieÅ„cowe lub tym, którzy
przeÅźyli zawaÅ‚ serca.   


	
		
			Niezdiagnozowana cukrzyca, a co za tym idzie nieleczona czÄ™sto towarzyszy osobom
cierpiÄ…cym na chorobÄ™ wieÅ„cowÄ… lub tym, które przeÅźyÅ‚y zawaÅ‚ serca.

			

			Dr Darcy Green Conaway mówi: &bdquo;WiÄ™kszoÅ›Ä‡ pacjentów, przybywajÄ…cych na ostry
dyÅźur z powodu zawaÅ‚u serca lub bólu w klatce piersiowej, ma upoÅ›ledzony metabolizm glukozy, co
powinno zwróciÄ‡ uwagÄ™ lekarza.

			

			WÅ›ród 1199 pacjentów z chorobami serca, których badano w szpitalach w stanie Kansas, 57%
miaÅ‚o podwyÅźszony poziom glukozy, a 27% wiedziaÅ‚o, Åźe choruje na cukrzycÄ™. Z 878
pozostaÅ‚ych pacjentów u 14% zauwaÅźono poczÄ…tek rozwoju cukrzycy, opierajÄ…c siÄ™ na badania
poziomu glukozy.

			

			Jednak tylko 35% pacjentów z dopiero co wykrytÄ… cukrzycÄ…, byÅ‚o poinformowanych o ich
stanie zdrowia i wÅ‚Ä…czono u nich leczenie. Pozostali pacjenci byli pozostawieni nie zdiagnozowani.

			
			 
			&bdquo;ZnaleÅºliÅ›my bardzo duÅźo pacjentów z szybko rozwijajÄ…cÄ… siÄ™
cukrzycÄ…&rdquo;,
			czyli w stanie nietolerancji glukozy, ale Åźaden z tych pacjentów nie
			usÅ‚yszaÅ‚ takiej diagnozy wczeÅ›niej od lekarzy.

			

			Dr Conaway konkluduje &bdquo;jedynym sposobem na znalezienie przypadków
			niezdiagnozowanej cukrzycy wÅ›ród pacjentów z zawaÅ‚em serca lub bólem
			klatki piersiowej jest zrobienie prostego badania poziomu glukozy.

			

			American Journal of Cardiology, August 1, 2005.

			

			Å¹ródÅ‚o: Unsuspected diabetes common in heart patients 
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