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OOOMDALczna liczba koronarografii w 2002 roku wynioslla 90 812, a w 2001 roku liczba
koronarografii wynioslla oko[llo 65 000. W roku 2002 nastAlpilll wzrost liczby wykonywanych
zabiegdéw diagnostycznych o blisko 26 000, co stanowi 40% [OALIcznej liczby koronarografii wykonanych
w 2001 roku. W 2002 roku wykonano Odrednio 2,09 koronarografii na 1 000 mieszkalddcow &ndash;
odsetek zabiegdéw ze wskazaldl nagddych wynosi[dd oko[ddo 35%.
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O0OOLiczba angioplastyk wielldcowych wynosillda 37 287. W poréwnaniu do roku 2001 zaobserwowano
wzrost liczby wykonywanych zabiegéw o oko[Ido 13 000. Liczba przezskérnych zabiegéw wielldcowych
na tysiACc mieszkalddcow wynosillda w 2002 roku drednio 0,84.
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O0O0Liczba wszczepionych stymulatorow w 2002 roku wynios[da 16 906 i by[dJo to wiACcej o 3 000
nilZz w roku 2001. [$ rednia liczba wszczepianych stymulatoréw na tysiAClc mieszkaldlcéw wynosi 0,4.
O
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OOOInne zabiegi kardiologii interwencyjnej w 2003 roku:

O

O0O0O- kardiowertery-defibrylatory - 624 (o 148 zabiegéw wiAOcej nilk w 2001 roku), 15,6 na 1 000
000 mieszkalllcéw;

O

OO0O- ablacje - 1751 tj. 43 na 1 000 mieszkalddcow.
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OO0OStentowanie tAtnicy szyjnej z zabezpieczeniem krA[Zzenia mézgowego

O

OOO0Spoddrod chorych z udarem niedokrwiennym mozgu u okoddo 20% dochodzi do niego w wyniku
mialZdCtycowych zwAOZeM pozaczaszkowego odcinka tAOtnicy szyjnej. Udar mdzgu jest w chwili
obecnej trzeciAl przyczynA wszystkich zgondw po chorobach serca i nowotworach.

O

OOOW Polsce umieralnoJAO z powodu udarow mozgu jest podobna jak w innych krajach Europy
Wschodniej i wynosi 106,4 / 100 000 mACZczyzn i 78,7 / 100 000 kobiet. Prewencja i leczenie udaréw
mozgu stanowi wiAllc istotne zagadnienie.

O

OO00O0d 1953 roku stosuje siAOl leczenie operacyjne zwAOXonych tAOtnic szyjnych metodAO
chirurgicznej endarterektomii. Stalldy rozwoj technik endowaskularnych, metod o znikomej
urazowolTci, zyskuje coraz wiAClcej zwolennikéw. Angioplastyka tAOtnic szyjnych ze wstawianiem
stentu i zastosowaniem specjalnych urzAlldzelll neuroprotekcyjnych to metoda, ktora w ostatnich
dwadch latach (od 2001 roku) staje siA] coraz powszechniejsza; dostAlIpna jest rownie[* w polskich
orodkach kardiologii i radiologii interwencyjnej.
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O0OOJej uznanymi zaletami sAO: molZliwoOOAO leczenia chorych wysokiego ryzyka, rewaskularyzacja
wielu obszardéw w czasie tej samej procedury (OOAOcznie z angioplastykAQl wie[MdcowA), krétki czas
niedokrwienia mézgu, leczenie nawrotu zwAO[Zenia po endarterektomii chirurgicznej, unikniACcie
naciACcia w obrAbie szyi i skrocenie czasu hospitalizacji.
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OOCOBadanie SAPHIRE (Stenting and Angioplasty with Protection in Patients at High Risk for
Enarterectomy), 2002 rok &ndash; randomizowane badanie, 307 chorych, punkt kodcowy: MmierAO,
zawall serca, udar mézgu; w grupie radiologii interwencyjnej &ndash; 5,8%, w grupie chirurgicznej
&ndash; 12,6%.
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OOOInne badania potwierdzajAlce ulZytecznoJAO metody:

O

OOO- ARCHER (Acculink for Revascularization of Carotids in High Risk Patients)

O

OOO- SECURITY (The Study to Evaluate the NeuroShield Bare Wire Cerebral Protection System and X
act Stent in Patients at High Risk for Carotid Endarterectomy)

O

OO0O- SPACE (The Stent &ndash; Protected Percutaneous Angioplasty of the Carotid vs.
Endarterectomy).
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OO0OOlbrzymie sukcesy w walce z restenozAO za pomocAO stentéw pokrywanych
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OO0OInne leki pokrywajACce stenty: Everolismus, 17&beta;-ESTRADIOL, DEXAMETHASONE,
Phosphorylcholina, Nitic Oxide.

O

OOOStenty pokrywane sAO bardzo kosztowne, oko[do 9 000,00 z[J, ujACdte w procedury NFZ, ale w
zwiAOzku z limitami punktéw na odrodki kardiologiczne, nie mogA byA stosowane odpowiednio
czAOsto w Polsce (okodo 2,5% wszczepianych stentéw); w USA od 2003 roku stanowiAd oko[ddo 70%
wszczepianych stentow.

O

OOOEuropejskie wyliczenia, opierajAdce siAQl na doMwiadczeniach holenderskich, pokazujAdl, [Ze
dziAOki unikniAOciu ponownych procedur zwiAzanych z restenozAO ré[Fnica kosztéw, mimo [Ze
wyjddciowa jest duZXa, w poréwnaniu ze zwyk[ddym stentem, zmniejsza siAl] do 54 &euro; jul® w
pierwszym roku po procedurze.
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OO0OKomorki macierzyste w regeneracji miAOddnia sercowego

O

OOOGdy obszar uszkodzenia miAOddnia sercowego, bACOdACcy przewalZnie wynikiem zawalldu
serca, jest duly, podejmuje siAC]l proby odbudowy obszaru pozawalldowego poprzez implantacjAll w
obszar blizny komdrek macierzystych szpiku, a takZe macierzystych miACOOniowych, ktére potrafiAl]
ré6ZnicowaA siAd w kierunku kardiomiocytéw, tj. komdrek miAOddnia sercowego. Do najczAOstszych
technik podawania komdrek macierzystych: bezpo[drednie epikardialne podanie domiAOJOniowe w
czasie zabiegdw kardiochirurgicznych i metodami interwencyjnymi &ndash; przez cewnik do naczy[
wiellcowych.
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OOODotychczasowe do[Mwiadczenia nie sAO wystarczajACce aby metodAO uznaAO za uZytecznAOl
praktycznie.[d

O

ooo

O

Oooao

Oooao )

OOOProblemy do rozwiACzania:

O

O0O0O1. Jaki typ komorek jest najefektywniejszy?
O

O0O0O2. Metody podania

O

OO0O3. Immunizacja

O

OO00O4. Problemy etyczne

O

O0O0Os. IlodIAO komdérek

O

OOOd6. EfektywnodDAO

O

O0O0O7. Efekty uboczne

O

O0O0O8. Wpdyw na komfort [Zycia i dddugodJAD przelZycia
O

OO09. Najlepszy czas do transplantaciji

O

OOO10. Najlepszy kandydat do leczenia

O

O0O0O11. Transplantacja komérek w innych nilZ niedokrwienie przyczynach niewydolno[Ilci serca.
O

OOOPolskie odrodki réwnie® rozpoczAOy julx tego typu badania, np. Poznalll.
O
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OOOAutor: prof. Zdzis[ddawa Kornacewicz-Jach
O

OOOKlinika Kardiologii PAM
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